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آله وعلى محمد نبينا على والسلام والصلاة العالمين رب لله الحمد
أجمعين وصحبه . 

ما مراراة الغيور قلب منه ويسيل الفؤاد ويدمي القلب، يحزن مما فإنّ
الذي العضال الداء " العجاب" هذا يسمى بما بناتنا بعض لدى استشرى

ًا وهي المجتمع، نصف تمثل ثرواة بأغلى ليفتك ينتشر ويكاد سرى تربي أيض
حتى تطور ثم الحب، باسم الداء هذا انتشر كله، المجتمع فهي الآخر النصف
ًا، أصبح ًا، عشق ًا ورذيلة، وغرام " العجاب هو إنما بالله، وشرك " 
أشار وقد الفتيات، من جمع على ألقيتها محاضراة الرسالة هذه وأصل
ًا أنشرها أن الآخوات بعض علي للفائداة إتمام . 

لوجهه آخالصة تكون وأن النفع بها يعم أن العظيم الله وأسأل هذا
ّلم وصحبه آله وعلى محمد نبينا على الله وصل الكريم، وس

العجاب  أسباب  : 
الديني الوازع ضعف      -1  : 

وكذلك بالله التعلق من النفس وآخلو الروحي والفراغ الديني الوازع ضعف
قلبها في وجد ما وذكره وتقواه بالله قلبها ملت ومحبته. فمن الله ذكر من

الله إل يذكر ل ولسانها تعالى لله كله وكيانها قلبها بل غيره لمحبة مكان
سبحانه الله صنع عظيم في بالتأمل مشغول وتفكيرها . 

منه يتمكن لم لله عمله أآخلص إذا -: (القلب الله رحمه – القيم ابن يقول
الفارغ) القلب من يتمكن فإنه العشق . 

في والمنفعة بالخير النسان على يعود فيما الفراغ هذا شغل من بد فل
والآخراة الدنيا . 

الفتااة تدعيه الذي العاطفي الفراغ   -2  … 
ً النسان لفقد وذلك والرحمة العطف تعرف لم الفتااة وتكون والديه كل مثل

ّفل سبحانه فالله عليها يعطف من لها الله هيأ الله اتقت فمن برعاية تك
النهم حالة في تكمن المشكلة ولكن مماته حتى ولدته منذ النسان

في تفكر ول نفسها في تفكر بحيث منا البعض به يطالب قد الذي العاطفي
مثلها والحنان العطف إلى بحاجة هم والذين لها والآخوات الآخواة من غيرها
ًا والام ومتاعبه بعمله عنهم مشغول فالب الحب توفير عن مسؤولة أيض



وتريد الحيااة وهموام المنزل بأعمال ومشغولة وأبيها وأآختها لآخيها والحنان
ًا حرصهما فيكفيك بالقليل واكتفي أنانية تكوني فل بها ويعتني يهتم من أيض
هذه تجد ل وملبسك. وعندما ومشربك ومسكنك وصحتك راحتك على

أو مثلها فتااة تخالل فقد المنزل غير آآخر مكان في عنها تبحث الستجابة
والعافية السلمة الله نسأل بنفسها نفسها فتهلك البشر ذئاب من ذئب . 

له العنان وإطلاق النظر -3  : 
أن ولو فيه الوقوع يخشى ما فيحدث والتأمل والفكر العنان إطلاق إن

[أبصارهنّ من يغضضن للمؤمنات وقل]:  تعالى قوله تأمل النسان
لقلب الشيطان مداآخل من مدآخل إل النظر الشر. وهل ماداة لنحسرت

أرشد :(أي تفسيره في – الله رحمه – سعدي ابن قال … به ليعبث النسان
باليمان يخل فيما الوقوع من يمنعهم إيمان معهم الذين لهم وقل المؤمنين

وقل ] الجنبيات النساء وإلى للعورات النظر عن أبصارهم من يغضوا أن
من ذلك وغير بشهواة والرجال العورات إلى النظر عن ينتهين [ للمؤمنات

فيها التأمل وشداة المرأاة إلى المرأاة نظر ذلك في ويدآخل الممنوع النظر
بها القلب وتعلق الفتتان إلى وسيلة ذلك في فإن . 

إلى النظر أو ماجنة ومسلسلت ساقطة أفلام من الحراام إلى النظر وكذلك
من الحراام وقراءاة الحراام سماع وكذلك الطابع هذا تحمل التي المجلت
وقصص روايات  . 

  
السيئة الرفقة   -4  … 

ويكفي فيه والتمادي تحسينه بعد المنكر في للوقوع بارز اثر من لها وما
الظالم يعض ويوام ]:  وتعالى تبارك الحق قول السيئة الرفقة من التحذير

ً الرسول مع اتخذت ليتني يا يقول يديه على لم ليتني ويلتى ] يا27[ سبيل
ًا أتخذ ً فلن ّلني ] لقد28[ آخليل ] )1[1 ( [ الذكر عن أض . 

  
لديها الهمة وضعف الفتااة شخصية ضعف   -5  : 

ناعق لكل سهلة فريسة يجعلها وبالتالي الفتااة لدى ما آخلل عن ناتج وهذا
منها وإدراك وعي دون الآخرى شخصية في شخصيتها تذوب وبالتالي وناعقة

ًا تكون وبالتالي ول لها قيمة ل الهمّة تفكير.ودانية أو منها تمييز دون لها تبع
ّيالة لنها قدر بمحقرات مولعة بالصغائر مكلفة المكارام عن قاعداة للدعة م

يومها قوت في محصور وفكرها نفسها آخاصة همّها المور . 
القدواة ضعف  -6  : 

والزياء بالموضة تهتم فهي عصبية مرحلة تعيش اليوام فتياتنا بعض
مقومات كل تملك التي الفتااة هي لديها قدواة أفضل أن فترى والموديلت

تسعى ثم ومن الحتراام وموضع النظار محط فهي صيحاتها آآخر في الناقة
عن لها التعبير فتجعل منها القرب من ولبد لمكانتها للوصول لتقليدها

اضمحلت الحسنة القدواة نرى هنا ومن إليها يوصلها ستار بها العجاب . 
المعلمات بعض لمعاملة الطالبة فهم عدام  -7  : 

ًا نجد تطلب كأن الطالبات ببعض اهتمامها من تزيد قد المعلمات من بعض
ذلك عن فينتج ذلك نحو أو الرعاية من بنوع تخصّها أو ما عمل تنفيذ منها

بها الطالبة تعلق آخطأ . 
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ّلمة إنّ أبنائها مع الام معاملة إلى انظري المدرسة في ثانية أام هي المع
أكثر والمحبة العناية وجد مطيع كان فإن البن وطاعة بر حسب على تختلف

غيره من . 
  
   

العجاب مرض عن التعبير أساليب  
الغرامية الرسائل -1  : 

الرسائل من نجد الزمن هذا في ببناتنا وصل الذي التدني مدى إلى وانظري
وهيمان غزل من البذيئة بالعبارات ملى معطراة مزركشة مزآخرفة . 

والملحقة الوسطاء أسلوب           -2  : 
في تلحقها فتظل تحب من محادثة تستطيع فل بصرها الفتنة تعمي وقد

مشاعرها إليها ينقل من إليها ترسل أو والساحات والغرف الممرات . 
الهاتفية المكالمات         -3  : 

المتأآخراة المكالمات لحد المر يصل وقد الطوال بالساعات تمتد قد التي . 
الشياء على السم وكتابة التذكارية والصور الجسدية الملمسات            -4

: 
الويلت من وراءها تجر طاقة فتلك الحد هذا إلى المر يصل ل أن وأرجو

أو والدفاتر والكتب الجدران على بها أعجبت من اسم كتابة كذلك والخزي
نتائج من حتمية نتيجة فالسحااق بالله والعياذ الشذوذ نهايتها التي اللباس

السلمة الله نسأل الفتنة هذه
معصية كونه وجه من العجاب أضرار  : 

العلم حرمان    -1 . 
ّلم عليه الله صلى لقوله الرزاق حرمان   -2 الرزاق ليحرام العبد : " إن وس

يصيبه بالذنب . 
ووحشة تعالى الله وبين بينه قلبه في العاصب يجدها وظلمة وحشة   -3

الله عباد وبين بينه يجدها . 
المور وتعسير الطاعة حرمان   -4 . 

البركة محق بسبب العمر تقصر   -5 . 
والبدن القلب توهن أنها   -6 . 

  
هو حيث من العجاب أضرار  : 

وجه على به الله عصي ذنب أعظم في والوقوع الآخلاص كمال عدام   -1
الظلم أنواع وأشد الكبائر أكبر من وهو الشرك وهو الرض . 

لم إن كالسيف فالوقت فائداة ول منه طائل ل فيما:  الوقت إضاعة   -2
ًا أن فنجد بالباطل شغلتك بالحق تشغلها لم إن والنفس قطعك تقطعه كثير

عن فتتحدث الهاتف لسماعة ملزمة الطوال الساعات تقضي الفتيات من
ابن قال وكما المباحات كلام من يكون أن أحواله واقل منه طائل ل كلام
والكثار المكروهات إلى طريق المباحات من الكثار الله- : (إن رحمه– حجر
ًا مهم المحرمات) والوقت إلى طريق المكروهات من سريع فهو جد

داء في الوقت إضاعة وطريق يعوض ول يعود ل منه مضى ما النقضاء
وكثراة بها المعجب في التفكير كثراة إلى تؤدي المكالمات وكثراة العجاب

والتزين بالنفس الهتماام وكثراة الرسائل كتابة على العكوف . 



وآخشية محبة إلى وتحوله ومحبته وجل عز الله آخشية من القلب آخلو   -3
ًا تحاول حيث بها أعجبت من بالكذب ولو حتى بها أعجبت من إرضاء دائم

ًا محرمة أمور وهي والنفااق أرضت الداء هذا في لوقوعها نتيجة لكن شرع
منه والخوف الله آخشية من قلبها آخل وبالتالي تعالى الله بسخط الناس

رضاه وتقديم . 
أهل من تكون وقد بها أعجبت من وراء العجاب في وقعت من انسيااق   -4

المعاصي ألفت قد أحوالها أقل في وتكون بها فتتأثر والمعاصي الفسق
بفعلها ورضيت . 

السوء جليسة أضرار من  : 
صديقتها معتقدات في تشكك أنها    · . 

صديقتها سلوك في تؤثر أنها    · . 
الصالحات مجالسة بسببها تحرام أنها    · . 

ًا تقلدها سوف أنها    · ما يوم . 
 : العلاج

شريك ل وحده بالله الكامل – التعلق – بأنواعه التوحيد تحقيق                   -1
آخلق الذي الهدف وهو الآخراة وحسراة الدنيا هموام من المخراج هو وهذا له

الذل كمال تتضمن وعبادته كتبه وأنزل رسله أرسل وبذلك لجله الخلق الله
له والنقياد طاعته كمال يتضمن وذلك له والحب . 

إل والنس الجنّ آخلقت وما]:  تعالى قال هذا إل عباده من الله يرضى ول
صرفت فمن تعالى لله الكاملة المحبة القلوب عباداة ومن ،] )1[2 ( [ليعبدون

قبلك من الذين وإلى إليك أوحي ولقد]:  تعالى قال كفرت، الله لغير ذلك
عليه والجنة ،] )2[3 ( [الخاسرين من ولتكوننّ عملك ليحبطنّ أشركت لئن

ّنة عليه الله حرّام فقد بالله يشرك من إنه]:  تعالى قال حراام، ،] )3[4( [الج
ّلم عليه الله صلى ولقوله ًا تعلق : "من وس من يا ،] )4[5إليه" (  وكل شيئ

مما بأعظم بلي كريم نبي في قدواة لك نفسك في وتأصل الداء بهذا بليت
وتعلق فأعطيه الولد ربه سأل لما ولهذا الذرية من بحرمانه ابتله به بليت
موضع قلبه في يكون أن آخليله على الحبيب غار شعبه منه فأآخذ بقلبه حبه

أعظم به المأمور تنفيذ ليكون المناام في المر وكان بذبحه فأمره الغيراة
من محبته ذبح المقصود ولكن الولد ذبح المقصود يكن ولم وامتحان ابتلء
على ربه محبة وقدام المتثال إلى الخليل بادر فلما للرب القلب ليخلص قلبه

قال عظيم بذبح الولد وفدى الذبح فرفع المقصود على حصل ولده محبة
أذبحك أني المناام في أرى إني بني يا قال]:  تعالى [. 

نبي في قدواة . لكالمفتونات المعجبات بملحقة بليت من يا وإليك
والآخلاص التوحيد فضل قصة في تأملي كريم . 

الفتن أعظم من لفتنة تعرض السلام عليه يوسف الله نبي فهذا
أن بعد الفاحشة إلى العزيز امرأاة دعته حيث والمنصب والمال الجمال

قال الآخلاص فضل إلى والرعاية. انظري الحماية ووفرت السبل كل هيأت
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عنه لنصرف كذلك ربه برهان رأى أن لول بها وهمّ به همّت ولقد ]:  تعالى
] )5[6 ( [المخلصين عبادنا من إنه والفحشاء السوء . 

إلى فانظري الوساوس من نفسه في الشيطان ألقاه ما هو هنا همّ
واآختاره واصطفاه وطهره الله اجتباه حيث نجاه طواق يمثل كيف الآخلاص

وقدمه ولسانه السلام عليه الصديق يوسف يد انبساط وتأملي السلام عليه
الحراام عن نفسه قبض لما السجن من آخروجه بعد . 

ًا ترك من وهكذا ًا الله عوضه لله شيئ عما نفسك فأمسك منه، آخير
ًا الله يرزقك حرام، ًا ذلك من آخير ًا زوج دنيا بها تسعدين صالحة وذرية صالح

 .وآآخره
ًا أحبته من جعلت فقد تعالى الله مع أحبت ومن أبي عن لله شريك

ّلم عليه الله صلى الله رسول : قال عنه- قال الله هريراة-رضي يخراج:"  وس
ينطق ولسان تسمعان أذنان وله تبصران عينان له القيامة يوام النار من عنق
ًا الله مع جعل بمن بثلثة وكلت إني يقول عنيد جبار وبكل آآخر إله

] )6[7" (  وبالمصورين . 
من والحذر يهمل ول يمهل سبحانه وأنه وتعالى سبحانه الله مراقبة     -2

قال قال شعبة بن المغيراة عن الحديث ففي وتعالى سبحانه الرب غيراة
ّلم عليه الله صلى الله رسول ]).الحديث7[8" (  تعالى الله من أغير : " ل وس
تؤتى أن غيرته وإن ليغار الله : " إن الآخر الحديث وفي اللباني، صححه

قال كما أو] ) 8[9محارمه" (  . 
منه أغير لنا !! والله سعد غيراة من أتعجبون: "  والسلام الصلاة عليه وقال
بطن وما منها ظهر ما الفواحش حرام الله غيراة أجل ومن مني أغير والله
" الحديث… . 

عليه، الله حرام ما وأتى عصاه لمن الليمة تعالى الله عقوبة إلى وانظري
[ ونذر عذابي فذوقوا أعينهم فطمسنا ضيفه عن راودوه ولقد]تعالى:  قال
ّبحهم ] ولقد37 إلى الملئكة تقدام ،لذلك] )9[10 ( [مستقر عذاب بكراة ص

منهم يلتفت ول الليل آآخر وأهله هو يسري بأن له آمرين السلام عليه لوط
أمرنا جاء فلما]:  تعالى بقومه. قال حلّ إذا العذاب صوت سماع عند أحد

ّومة82[ منضود سجيل من حجاراة عليها وأمطرنا سافلها عاليها جعلنا ] مس
ّبك عند ّظالمين من هي وما ر ])10[11( [ببعيد ال . 
مدن سبع وكنّ جناحه بطرف اقتلعهن جبريل الله- أن كثير-رحمه ابن ذكر
المدن ذلك يتبع وما المعصية شؤام ولحظي والحيوانات المم من فيها بما
سمعت حتى السماء عنان بها بلغ حتى الجميع فرفع والماكن الراضي من

مجاهد قال سافلها عاليها فجعل قلبها ثم كلبهم ونباح ديكتهم صياح الملئكة
من حجاراة عليهم الله أمطر ذلك بعد ثم شرفاتها منها سقط ما أول فكان

فيدمغه عليه يهبط الذي صاحبه اسم حجر كل على مكتوب متتابع سجيل
من حولها بما ول بمائها ينتفع ل منتنة بحيراة البلد تلك مكان الله وجعل
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حيوان فيها يعيش ول نبات فيها ينمو فل ودناءتها لردائتها المتاآخمة الراضي
انتقامه وشداة الله قدراة على وآية وعظة عبراة فصارت سفينة فيها تسير ول

عصاه ممن .
انتشار الفواحش من عليه حرام ما وفعل عصاه لمن الله عقوبات من كذلك
عمر- ابن عن الحديث ففي قبل من مضت تكن لم التي والمراض الوبئة
ّلم عليه الله صلى الله رسول عنه-قال: قال الله رضي آخصال : "آخمس وس

في الفاحشة تظهر لم تدركوهنّ أن بالله وأعوذ بكم ونزلت بهم ابتليتم إن
مضت تكن لم التي والوجاع الطاعون فيهم فشا إل بها يعلنوا حتى قط قوام
أبي عن تفسيره الله- في كثير-رحمه ابن وذكر " الحديث … أسلفهم في
الساعة اقتراب عند المة هذه آآخر في تكون أشياء لنا قال: " قيل كعب بن
عليه الله ويمقت ورسوله الله حرام مما وذلك المرأاة المرأاة نكاح منها… 

توبة الله إلى يتوبوا حتى هذا على أقاموا ما صلاة لهؤلء وليس ورسوله
" انتهى … نصوحة . 

الشتغال المرض هذا لعلاج السبل : ومن الصالحة بالعمال النشغال     -1
المنهيات وترك الطاعات بفعل لجله الله آخلقنا الذي بالهدف . 

ّنهم فينا جاهدوا والذين]:  تعالى قال لمع الله وإن سبلنا لنهدي
])1[12([المحسنين . 

ّبك واعبد]:  تعالى وقال ّتى ر ])2[13 ( [اليقين يأتيك ح . 
ّلم عليه الله صلى النبيّ عن – عنه الله رضي – أنس وعن فيما وس
ًا عبدي إليّ تقرب : " إذا قال وجل عز ربه عن يرويه ًا إليه تقربت شبر ذراع

ًا إليّ تقرب وإذا ًا منه تقربت ذراع " ( هرولة أتيته يمشي أتاني وإذا باع
14]3([ . 

ّلم عليه الله صلى الله رسول عنه- عن الله أنس-رضي وعن قال وس
أهله يرجع واحد ويبقى اثنان فيرجع وعمله وماله أهله ثلثة الميت " يتبع

])4[15" (  عمله ويبقى وماله . 
الصلوات على حافظوا]:  تعالى قال الصلاة التوحيد بعد شيء وأفضل

])6[17 ( [والمنكر الفحشاء عن تنهى الصلاة إن] ،])5[16 ( [الوسطى والصلاة . 
الله صلى الله رسول عنه- قال: سألت الله مسعود-رضي ابن وعن

ّلم عليه ])7[18وقتها" (  على : "الصلاة قال ؟ أفضل العمال أي وس . 
ّلم عليه الله صلى عنه الحديث وفي بكثراة : " عليك قال أنه وس

آخطيئة عنك وحط درجة بها الله رفعك إل سجداة لله تسجد لن فإنك السجود
ًا لك وليكن]) 8[19" (  ]:  يقول وتعالى سبحانه فالله الليل قياام من حظ
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ّبهم يدعون المضاجع عن جنوبهم تتجافى ًا ر ًا آخوف وقال ،])9[20 ( [وطمع
ً كانوا]:  تعالى ])10[21 ( [يهجعون ما الليل من قليل . 

عليه الله صلى النبي عنه- أن الله سلام-رضي بن الله عبد وعن
ّلم بالليل وصلوا الطعاام وأطعموا السلام أفشوا الناس "ياأيها قال وس

هريراة أبي وعن صحيح، حسن " حديثبسلام الجنة تدآخلوا نياام والناس
ّلم عليه الله صلى الله رسول : قال قال عنه الله رضي الصياام : "أفضل وس

1[22الليل" (  صلاة الفريضة بعد الصلاة وأفضل المحرام الله شهر رمضان بعد
1([ . 

الله رسول " قال قال – عنه الله رضي – الخدري سعيد أبي فعن
ّلم عليه الله صلى ًا يصوام عبد من : " ما وس الله باعد إل الله سبيل في يوم

ًا سبعين النار عن وجهه اليوام بذلك آخريف  ". 
: قال عنهما- قال الله العااص-رضي بن عمرو بن الله عبد وعن

ّلم عليه الله صلى الله رسول الدهر صوام شهر كل من أياام ثلثة : "صوام وس
])12[23كله" (  . 

ّلم عليه الله صلى النبي عن أنس وعن فلم بحسنة هم قال: " من وس
ًا له كتبت عملها فإن حسنة له كتبت يعملها يعملها فلم بسيئة همّ ومن عشر

])13[24" (  واحداة سيئة عليه كتبت عملها فإن شيء تكتب لم . 
ّلم عليه الله صلى وعنه ًا لي آذى : "من قال وس استحل فقد ولي

إليّ ليتقرب عبدي وإن فرائضي أداء بمثل عبدي إليّ تقرب وما محاربتي
بها يبطش التي ويده بها يبصر التي عينه كنت أجبته فإذا أحبه حتى بالنوافل

وإن به يتكلم الذي ولسانه به عقل الذي وفؤاده بها يمشي التي ورجله
عن ترددي فاعله أنا شيء عن ترددت وما أعطيته سألني وإن أجبته دعاني
فضل فيك الله بارك " فتأملي مساءته أكره وأنا الموت يكره أنه وذلك موته

في دآخلها من جنة القربات فهذه النوافل ثم بالواجبات الله إلى التقرب
الخلد جنة الله برحمة دآخل الدنيا . 
[وشفاء هدى آمنوا للذين هو قل]:  تعالى قالوالذكر.  القرآن وتلواة
يزيد ول للمؤمنين ورحمة شفاء هو ما القرآن من وننزل]:  تعالى وقال

ًا إل الظالمين : سمعتقالعنـه-  الله أمـامـة-رضـي أبي وعـن ،[آخسـار
يوام يأتي فإنه القرآن : "اقرأوا يقول وسلم عليه الله صلى الله رسول

ًا القيامة لصحابه شفيع ". 
الله رسول سمعت عنه- قال الله سمعان-رضي بن النواس وعن
الذين وأهله بالقرآن القيامة يوام : "يؤتى يقول وسلم عليه الله صلى

صاحبها" ( عن تحاجان عمران وآل البقراة سوراة تقدمه الدنيا في به يعملون
25]14([ . 
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ّلم عليه الله صلى عنه الحديث وفي من سوراة أعظم عن أآخبر أنه وس
والقرآن المثاني السبع وهي الفاتحة العالمين رب لله :" الحمد فقال القرآن

])15[26أوتيته" (  الذي العظيم . 
عليه الله صلى الله رسول أن – عنه الله رضي – عامر بن عقبة وعن

أعوذ قل] ؟ قط مثلهنّ ير لم الليلة هذه أنزلت آيات تر : " ألم قال وسلم
])16[27 " ( [الناس برب أعوذ قل] و [الفلق برب . 
عليه الله صلى النبي عن – عنه الله رضي – البدري مسعود أبي وعن

ّلم قيل]) 17[28" (  كفتاه البقراة سوراة آآخر من آيتين قرأ : " من قال وس
الليل قياام من كفتاه وقيل الليلة تلك المكروه كفتاه . 

عليه الله صلى الله رسول أن – عنه الله رضي – هريراة أبي وعن
ّلم تقرأ الذي البيت من ينفر الشيطان إن مقابر بيوتكم تجعلوا قال: " ل وس

1[29" (  البطلة تستطيعها ول حسراة وتركها بركة وأآخذها البقراة سوراة فيه
8([ . 

السبب هو الذي تعالى الله بذكر وقتك إشغال عليك ينبغي وكذلك
بسبب إل ليس منه تعانين الذي المرض فهذا الشيطان طرد في الرئيسي

إل الشيطان يطرد فل تعالى الله ذكر عن غفلة نتيجة عليك الشيطان تسلط
فاذكروني] تعالى وقال [أكبر الله ولذكر]:  تعالى قال والقرآن الله ذكر

 .]أذكركم
عليه الله صلى الله رسول الله- قال: قال رضي –هريراة أبي وعن

ّلم وهو الحمد وله الملك له له، شريك ل وحده الله إل إله ل قال : "من وس
له وكتبت رقاب عشر عدل له كانت مراة مائة يوام في قدير شيء كل على
ًا له وكانت سيئة مائة عنه ومحيت حسنة مائة ذلك يومه الشيطان من حرز
1[30" (  منه أكثر عمل رجل إل جاء مما بأفضل أحد يأت ولم يمسى حتى
9([ . 

جاءوها ما إذا حتى]:  تعالى قال:  تعالى الله حرام عما الحواس حفظ     -2
] وقالوا20[ يعملون كانوا بما وجلودهم وأبصارهم سمعهم عليهم شهد

،])20[31 ( [شيء كل أنطق الذي الله أنطقنا قالوا علينا شهدتم لم لجلودهم
كلّ والفؤاد والبصر السمع إن علم به لك ليس ما تقف ول]:  تعالى وقال
ً عنه كان أولئك من يغضضن للمؤمنات وقل]:  تعالى ،وقال])21[32 ( [مسئول

])22[33 ( [فروجهنّ ويحفظن أبصارهنّ . 
السمع هو منها تعانين التي العلة هذه في الرئيسي السبب أن شك ول

إلى فالستماع بالله والعياذ الفتنة ثم القلب مرض عنه ينتج الذي والبصر
فريسة وتجعله القلب تمرض بذيء وكلام ماجنة وأشعار أغاني من الحراام

محرام تعلق لي . 
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بها كاد التي ومصائده الله عدو مكائد الله- : (ومن القيم-رحمة ابن يقول
والمبطلين الجاهلين قلوب بها وصاد والدين والعقل العلم من نصيبه قل من

القرآن عن القلوب ليصد المحرمة باللت والغناء والتصدية المكاء سماع
والحجاب الشيطان قرآن فهو والعصيان الفسواق على عاكفة ويجعلها
اللهفان] " [إغاثة … والزنا اللواط رقية وهو القرآن من الكثيف  
الغاني تحريم على تدل التي والسنة الكتاب من : الدلة كتاب إلى وارجعي

لذكره المقاام يتسع ل -مماالله -رحمه باز ابن العزيز عبد للشيخ والملهي
ًا الحراام إلى النظر من البصر حفظ يجب كذلك وتوضيحه الصوراة كانت أي

ّلم عليه الله صلى النبي عنه-أن الله هريراة-رضي أبي عن الحديث ففي وس
العينان محالة ل ذلك مدرك الزنا من نصيبه أدام ابن على : " كتب قال

])1[34" (  الكلام زناه واللسان الستماع زناهما والذنان النظر زناهما . 
الآخلاق متفاوتوا الحيااة هذه في : الناس السيئات الصديقات مقاطعة     -1

إلى نفوسهم فنزعت أآخلقهم ساءت من فمنهم المشارب متباينوا
يرجى آخير ل فهؤلء شهواتهم إشباع عرفوا فما اللذات إلى ومالوا الشهوات

وعدام راحة عنهم فالبتعاد ورائهم من المجتمع على تعود منفعة ول فيهم
وقاية بهم الرتباط . 

ًا السوء قرناء من التحذير معرض في تعالى قال يحتفظ لم من ندامة مبين
ًا اتخذ لم ليتني ويلتى يا]:  يصاداق من اآختبار في لنفسه ً فلن ] لقد28[ آخليل

ً للنسان الشيطان وكان جاءني إذ بعد الذكر عن أضلني ])2[35 ( [آخذول . 
ّنار فتمسّكم ظلموا الذين إلى تركنوا ول]:  تعالى قال دون من لكم وما ال

])3[36 ( [ تنصرون ل ثمّ أولياء من الله . 
ّلم عليه الله صلى وقال من أحدكم فلينظر آخليله دين على : الرجل وس

])4[37يخالل"( . 
ّلم عليه الله صلى وقال السوء والجليس الصالح الجليس مثل : " إنما وس

منه تبتاع أن وإما يحذيك أن إما المسك فحامل الكير ونافخ المسك كحامل
ًا منه تجد أن وإما منه تجد أن وإما يثابك يحراق أن إما الكير ونافخ طيبة ريح

ًا ])5[38آخبيثة" (  ريح . 
ًا تكون كيف الضالة الرفقة نتيجة وتأملي وليس العقيداة انحراف في سبب

ًا تكون أن إلى المر تعدى بل المعصية فعل فقط النار في الخلود في سبب
ّلم عليه الله صلى النبي مع يجلس كان معيط أبي بن عقبة فهذا ول وس
وكان أسلم أنه قريش كفار يظن أن لدرجة قريش كفار يفعل كان كما يؤذيه

العداء الرسول يناصب وأصبح حاله تغير صاحبه عاد فلما بالشاام صاحب له
ًا بدر يوام قتل أن العاقبة فكان ذلك في ويمعن السلمة الله نسأل كافر
التوحيد تلقينه يحاول الرسول وكان الوفااة طالب أبي جاءت حين وكذلك

الكفر على فمات الكفر يلقنانه رأسه عند جهل وأبو أمية أبو وصاحباه . 
يترتب لما الزوااج في ترغب أن للمسلمة : ينبغي الزوااج إلى المبادراة     -2

وسلمة النفس عفة من ذلك في ولما والدنيا الدين مصالح من ذلك على
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والذين] القائلين المؤمنين بذكر سبحانه نوه وقد الذرية وحصول الجسم
ّبنا يقولون ّياتنا أزواجنا من لنا هب ر ّتقين واجعلنا أعين قرّاة وذرّ ًا للم  ([إمام

39]6([ . 
ّلم عليه الله صلى قال الباءاة منكم استطاع من الشباب معشر : "يا وس

للفراج وأحصن البصر أغض فإنه فليتزواج  ". 
إل فزوجوه ودينه آخلقه ترضون من أتاكم :" إذا وسلم عليه الله صلى وقال

])7[40عريض" (  وفساد الرض في فتنة تكن تفعلوه . 
أشد الواقع في فهم وغيرها الدراسة، بسبب الزوااج عن المعرضات أما

ًا حسراة الناس ل سن تبلغ وقد للفتن عرضة وأكثر الدنيا الحيااة في وبؤس
فوتها وبعد والوحداة الوحشة أسيراة حياتها في فتبقى نكاحها في بعده يرغب
ًا تكون ًا نسي ّلم عليه الله صلى الله رسول به أآخبر مما وتحرام منسي : وس
0له" يدعو صالح ولد منها ذكر ثلث من إل عمله انقطع آدام ابن مات "إذا  

في يعتلج به تشعرين ما : وأن حقيقتها على والتعرف العلة هذه في التبصر
من أشد والفتنة] ،[القتل من أكبر والفتنة]:  تعالى قال فتنة إل ليس نفسك
إنسانه فأغلى وإل الشرك - بأنهاالله رحمه – أحمد الماام فسرها وقد [القتل

عليك حق من لها لما المشاعر بهذه الحق وهي الام هي الحيااة هذه في
ً المستساغ من فهل ًا عقل عند بها والترصد الممرات في الام ملحقة وعرف

ولو والمهاتفات بالرسائل وإزعاجها النظرات تلو النظرات واتباعها البواب
وإنما الحتقار حد عند المر يقف ل بل لحتقرناها ذلك تفعل إنسانة رأينا

العقلية قواها في نشك أن إلى يتعدى . 
ّنا تستحق الام أن مع وتعبدنا وتقديرها بحبها الله أمرنا بل وتقدير حب كل م

 .بذلك
ًا حب كل على طغى حب بها، أعجبت من تجاه المشاعر هذه تفسير ما إذ

الناس كل على أحبتها التي النسانة تلك تفضل أن لدرجة البصيراة وأعمى
0 تعالى الله بعد العظيم الحق ذات الام على حتى  

ويقول فجأاة النسان ليأتي يكن لم الشيطان أن فيك الله بارك اعلمي أآختي 
تبدأ التي المحبة التدراج صور ومن بالتدراج ذلك يكون وإنما بالله اكفر  له

ًا أصبحت حتى التكلف هذا مع تدرجت ثم الكلفة من شيء مع عادية ثم تعلق
ًا ّتخذ من الناس ومن]:  تعالى قال الله مع حب ًا الله دون من ي ّبونهم أنداد يح

])8[41 ( [الله كحب . 
والتي تالمعجبا بعض كتبتها التي العبارات ببعض سمعك ألوث أن أريد ول

ًا تفيض ّبنا] بالله والعياذ بالله شرك ])9[42 ( [هديتنا إذ بعد قلوبنا تزغ ل ر . 
رسول : قال قال عنه الله جابر-رضي : عن الخاتمة سوء من الخوف     -3

ّلم عليه الله صلى الله ابن يقول عليه"، مات ما على عبد كل : "يبعث وس
الممات عند يوفق أن حاله هذا كان من بعيد) أي الله- : (فهذا القيم-رحمه

على يعاقب سبحانه الله فإن عمله على له عقوبة الجنة بها يدآخل لخاتمة
على يثيب كما ببعض بعضها السيئات عقوبة وتتضاعف أآخرى بسيئة السيئة
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وجدتهم المحتضرين من كثير حال إلى نظرت أآخرى. وإذا بحسنة الحسنة
السيئة) ا.هـ أعمالهم على لهم عقوبة الخاتمة حسن وبين بينهم يحال . 
منها الخاتمة سوء من تعالى-نماذاج الله -رحمهوذكر  : 

بهاء وعليه والصلاة والقامة للذان مسجد يلزام رجل بمصر كان أنه يرى
ًا فرقي العباداة وأنوار الطاعة دار المناراة تحت وكان للذان عادته على يوم

ونزل الذان فترك بها فافتتن الدار صاحب ابنة فرأى فيها فاطلع النصراني
في برغبته فأآخبرها تريد وما شأنك ما له فقالت عليها الدار ودآخل إليها

فأآخبرها ذلك يرفض وأبوها نصرانية وهي مسلم أنت فقالت منها الزوااج
ذلك أثناء في كان فلما الدار في معهم وأقاام فعل ثم التنصّر في برغبته

فمات فسقط الدار سطح إلى رقى اليوام      !!! 

عليها ترك ما بظلمهم الناس الله يؤاآخذ ولو]:  تعالى : قال والدعاء التوبة
ّبة من ])1[43 ( [دا . 
تموت الحبارى إن بيده نفسي : (والذي عنه الله هريراة-رضي أبو وقال

ً الظالم) بظلم وكرها في هزال . 
بتوبة) إل دفع وما بذنب إل بلء نزل :(ما عنه الله علي-رضي وقال . 

فيك الله بارك التوبة فالتوبة . 
البليا أنواع وأشد الشرك هو ظلم وأعظم ذنب أعظم أن واعلمي
بادري المصاب بهذا أصيبت من فيا عقيدتها في المسلمة تصاب أن والرزايا

ّنا منك يقبل أن الله عسى التوبة إلى ًا تقولي ول تسوفي ول التوبة وم غد
الخاتمة حسن الله نسأل الجل يمهلها ولم أمّلت لغد مؤملة من فكم

ما يكشف أن الله عسى التوبة شروط وحققي تعالى الله مع النية واصدقي
العافية ولك لنا الله نسأل بلء من بك . 

سألك وإذا]:  تعالى قال الدعاء، في وألحيّ بالله ذلك على واستعيني
]:  تعالى وقال ،])2[44 ( [دعان إذا الداع دعواة أجيب قريب فإني عني عبادي
])3[45 ( [لكم أستجب ادعوني ربكم وقال . 

عليه الله صلى الله رسول : قال قال عنه الله رضي سلمان عن
ّلم ])4[46البر" (  إل العمر في يزيد ول الدعاء، إل القضاء : "ليرد وس . 
والتي الستجابة أوقات وتحري الجابة وشروط الدعاء آداب وحققي

الليل وجوف والقامة الذان وبين النداء وعند المكتوبة الصلوات دبر منها
الله ادعوا الحديث ففي بالجابة وأيقني الجمعة يوام من ساعة وآآخر الآخر
له، غافل قلب من دعاء يقبل ل الله أن واعلموا بالجابة موقنون وأنتم

ًا وابشري الله شاء إن آخير . 
الذي الموت إنّ قل]:  تعالى : قال لها والستعداد الحتضار ساعة تذكر     -2

ّبئكم والشهاداة الغيب عالم إلى تردون ثمّ ملقيكم فإنه منه تفرّون بما فين
])5[47 ( [تعملون كنتم . 
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باسطوا والملئكة الموت غمرات في الظالمون إذ ترى ولو]:  تعالى وقال
])6[48 ( [ … أنفسكم أآخرجوا أيديهم . 

لعنه إبليس : (إن تعالى الله السلمان-حفظه العزيز عبد الشيخ يقول
النبي عن روي وقد ودنياه دينه في فيؤذيه والمحتضر للمريض يعرض قد الله

ّلم عليه الله صلى والحراق الغراق من بك أعوذ إني " اللهم يدعوا كان أنه وس
الموت عند الشيطان يتخبطني أن بك وأعوذ والهدام ". 

إل آدام ابن على منه أشد حال في يكون ل إبليس أن آآخر حديث وفي
وقد تلحقوه لم اليوام فاتكم إن فإنه دونكموه لعوانه يقول الموت عند

التوبة وبين بينه حال وربما اعتقاده في فيضله حينئذ النسان على يستولى
ّيسه أو مظلمة من الخرواج من منعه وربما الله رحمة من أ . 
شديد الموت ونزع تطيقها ل التي السكرات إليك أقبلت قد له ويقول
ّوفه أقلقه وربما والعياذ الله قدر على والعتراض الوساوس في وأوقعه وآخ
 .بالله

حين الروح آخرواج ساعة الساعة هذه أن تعلم أن للمؤمنة فينبغي
العدو هذا على القيوام الحي بالله ويستعين ويصبر فيتجلد الوطيس يحمى

ًا ليرجع والمترصد الله رسول إن قال – عنه الله رضي هريراة أبي فعن آخائب
ّلم عليه الله صلى أحدكم ينضى كما شياطينه لينضى المؤمن قال: "إن وس
شداة : " أآخر عنهما-قال الله عباس-رضي ابن وعن ،])7[49السفر" (  في بعيره
])8[50الموت" (  المؤمن يلقاه . 
وعلى محمد، آخلقه من وآخيرته ورسوله عبده على وسلم الله وصلى

الدين يوام إلى بإحسان تبعهم ومن وأصحابه، آله . 
الفتيات، بين قبيحة عاداة عندنا : انتشر عثيمين ابن الشيخ سئل *

لدينها ل أآخرى، بفتااة الفتااة تعجب بحيث ببعض، بعضهن الطالبات فتنة وهي
في بتقليدها وتقوام معها، إل تتكلم ول الفتااة، هذه إل تجالس فل لجمالها، بل

ًا، عندها تناام أن إلى المر يصل بل شئونها، جميع وجهها في وتقبلها أحيان
؟ الداء بهذا ابتليت لمن نصيحة من فهل وصدرها،  

فارغ قلب من إل يكون ول العشق، بداء يسمى الداء : هذا فأجاب *
ًا إما وجل، عز الله محبة من ًا فراغ ًا وإما كلي ًا فراغ 0 كبير  

فل بها، فتنت عمن تبتعد أن الشيء بهذا ابتليت من : على والواجب *
تستطع لم فإن قلبها، في ما يذهب حتى إليها، تتودد ول تكلمها، ول تجالسها،
وأن المرأاة، تلك وبين بينها يفراق أن الآخرى المرأاة ولي على فالواجب

ً النسان كان بها. ومتى التصال من يمنعها ًا وجل، عز الله على مقبل معلق
الناس من كثير به يبتلى الذي الشيء هذا مثل قلبه في يدآخل ل فإنه به، قلبه

العافية الله نسأل أهلكه، وربما . 
*** 

48

49

50


